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Пояснительная записка

Учебный план МКОУ «Средняя школа №2» г. Сухиничи Сухиничского района
Калужской области на 2023-2024 учебный год является частью образовательной
программы. Он определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение
по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практик, иных
видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся.

При формировании учебного плана среднего общего образования на 2023-2024
учебный год МКОУ «Средняя школа №2» руководствовалось следующими
нормативными документами:

1. Федеральный Закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»
(с изменениями).

2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05. 2012 № 413 
«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования» с изменениями, внесенными приказом от 29.06.2017
№ 613.

3. Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 года №115 «Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования».

4. Примерная основная образовательная программа среднего общего образования (Одобрена
решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, 

протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-з);
5. Санитарными правилами СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 
утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (Зарегистрировано регистрационный № 61573 
от 18.12.2020).

Учебный план среднего общего образования является частью основной
образовательной программы среднего общего образования МКОУ «Средняя школа №2» г.
Сухиничи Сухиничского района Калужской области.

 МКОУ «Средняя школа №2» несет в установленном законодательством
Российской Федерации порядке ответственность за качество образования и его
соответствие государственным образовательным стандартам, за адекватность
применяемых форм, методов и средств организации образовательного процесса
возрастным, психофизиологическим особенностям, склонностям, способностям,
интересам обучающихся, требованиям охраны их жизни и здоровья.

Организация образовательного процесса регламентируется календарным учебным
графиком, который является самостоятельным нормативным документом. 

Учебный план среднего общего образования МКОУ «Средняя школа №2»  на 2023
-2024 учебный год обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму
образовательного процесса,  установленных санитарными правилами СП 2.4.3648-20
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения,
отдыха и оздоровления детей и молодежи», утверждённых постановлением Главного
государственного  санитарного  врача   Российской   Федерации   от  28.09.2020
№28 и предусматривает двухлетний нормативный срок освоения образовательных
программ среднего общего образования на основе различных сочетаний базовых и
профильных предметов для 11 класса.

Учебный год начинается 1 сентября 2023 года.
В 10-11 классах учебный год делится на четверти. Количество учебных недель

определено в календарном учебном графике и составляет не менее 34 учебных недель, не
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включая проведение учебных сборов и периода государственной итоговой аттестации.
Государственная итоговая аттестация обучающихся 11-х классов, освоивших

основные общеобразовательные программы среднего общего образования, проводится в
соответствии с Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012г. №273-
ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». Сроки проведения государственной
итоговой аттестации ежегодно устанавливаются Министерством просвещения
Российской Федерации.
           Продолжительность учебной недели для 11 класса  5 дней. Начало занятий в 8 часов 
00 минут. Обучение осуществляется в 1 смену.

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана МКОУ
«Средняя школа №2», состоящего из обязательной части и части, формируемой
участниками образовательного процесса, не превышает величину недельной
образовательной нагрузки.

Максимальная аудиторная нагрузка обучающихся соответствует нормативным
требованиям СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»,
утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача Российской
Федерации и составляет:

Классы 11

Максимальная нагрузка, часы 34

 Недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели,
При этом объем максимально допустимой недельной нагрузки в течение дня составляет не
более 7 уроков.

Объем домашних заданий (по всем предметам) предполагает затраты времени на
его выполнение, не превышающие (в астрономических часах) в 11 классе до 3,5 часов.

Продолжительность урока 45 минут. Продолжительность перемен между уроками 
составляет не менее 10 минут, устанавливаются три перемены по 15 минут каждая. Все 
дополнительные занятия проводятся с перерывом 45 минут после окончания последнего 
урока.

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой
участниками образовательных отношений.

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов
обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по
классам (годам) обучения.
           Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,
определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего
реализацию  интересов  и  потребностей  обучающихся,  их  родителей  (законных
представителей), педагогического коллектива, обеспечивает реализацию социального
образовательного заказа и индивидуальное развитие обучающихся, в том числе на основе
интеграции с внеурочной деятельностью.

В 2023-2024 учебном году данный учебный план обеспечивает реализацию
гуманитарного и универсального профиля для обучающихся 11 класса.

Общими для включения во все учебные планы являются: русский язык,
литература, иностранный язык, математика, история, физическая культура, ОБЖ,
астрономия. Обязательная часть обеспечивает достижение целей СОО. В учебном плане
предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта, который
выполняется в рамках отведенного времени один или два года самостоятельно под
руководством учителя.

ГУМАНИТАРНЫЙ ПРОФИЛЬ
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В Учебном плане представлены 12 предметов в 11 классе из 7 предметных
областей. На углубленном уровне изучаются предметы «Литература», «Иностранный
язык», «История», «Право». Предмет «Математика» представлен двумя предметами:
«Алгебра и начала математического анализа» и «Геометрия». Для отработки навыков на
предмет «Математика» в 11 классе добавлено 34 часа в год. Предметная область
«Естественные науки» представлена предметом «Астрономия», изучаемым в 11 классе.

Часы части, формируемая участниками образовательных отношений в целях
поддержки профильных предметов выделены на элективные курсы «Технология
написания сочинений и эссе» (в объеме 34 часа в год). Для отработки и обобщения
знаний учащихся введен элективный курс «Избранные вопросы математики» (в объеме
34 часа в год), «Основы финансовой грамотности» (в объеме 34 часа в год).  С целью
развития проектно-исследовательских навыков включен элективный курс
«Индивидуальный проект» (в объеме 34 часа в год).  С целью профориентации введен
элективный курс «Основы педагогики» (в объеме 34 часа в год).

Учебный план гуманитарного профиля 11 класса
КлассыПредметная область Учебные 

предметы Уровень
11

Русский язык Б 34
Русский язык и литература

Литература У 136

Родной язык и
родная литература Родной язык Б 34

Иностранные языки
Иностранный язык У 204

История У 136

Право У 68Общественные науки

Обществознание Б 68

Математика Б 170
Математика и 
информатика

Информатика Б 34

Естественные
науки Астрономия Б 34

Физическая
культура Б 102Физическая культура, 

экология и основы 
безопасности

жизнедеятельнос ти Основы 
безопасности 

жизнедеятель ности Б 34
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 Элективные курсы:
 «Технология написания сочинений и эссе»
«Основы финансовой грамотности»
«Основы педагогики»
«Избранные вопросы математики»
 «Индивидуальный проект»

(102)
34
34
34
34
34

Итого 1156

Учебный план гуманитарного профиля 11 класса
КлассыПредметная область Учебные 

предметы Уровень
11

Русский язык Б 1
Русский язык и литература

Литература У 4
Родной язык и

родная литература Родной язык Б 1

Иностранные языки
Иностранный язык У 6

История У 4

Право У 2Общественные науки

Обществознание Б
2

Математика Б 5Математика и 
информатика

Информатика Б 1

Естественные
науки Астрономия Б 1

Физическая
культура Б 3

Физическая культура, 
экология и основы 

безопасности
жизнедеятельнос ти Основы безопасности

жизнедеятель ности Б

1

 Элективные курсы:
 «Технология написания сочинений и эссе»
«Избранные вопросы математики»
«Основы финансовой грамотности»
«Основы педагогики»
«Индивидуальный проект»

(3)
1
1
1
1
1

Итого 34
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УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ПРОФИЛЬ
В Учебном плане представлены 16 предметов из 7 предметных областей.

Предмет «Математика», представленный двумя предметами: «Алгебра и начала
математического анализа» и «Геометрия». На углубленном уровне изучается русский
язык в объеме 102 часа в год. Остальные предметы изучаются на базовом уровне. Для
отработки навыков на предмет «Математика» в 11 классе добавлено 34 часа в год.

Часы части, формируемая участниками образовательных отношений в целях
реализации более объемных программ добавлены на изучение предметов «Физика» и
«Химия» (по 68 часов), на  изучение  предмета  «Информатика»  (34  часа),  введен
учебный  предмет «Всеобщая история» (34 часа). Для отработки и обобщения знаний
учащихся введены элективные курсы «Избранные вопросы математики» (в объеме 34
часа в год), «Технология написания сочинений и эссе» (в объеме 34 часа в год),
«Решение задач по физике» (в объеме 34 часа в год), «Решение задач по химии» (в
объеме 34 часа в год), «Решение задач по генетике» (в объеме 34 часа в год). 

С целью развития проектно-исследовательских навыков включен элективный курс
«Индивидуальный проект» (в объеме 34 часа в год). 

С целью профориентации введен элективный курс «Основы педагогики» (в
объеме 34 часа в год).

Учебный план универсального профиля 11 класса
КлассыПредметная область     Учебные предметы Уровень

11

Русский язык У 102Русский язык и 
литература

Литература Б 102

Родной язык и родная
литература Родной язык Б 34

Иностранные языки   Иностранный язык Б 102

История Б 68

География Б

Обществознание Б 68

Общественные науки

  Всеобщая история Б 34

Математика Б 170
Математика и 
информатика

Информатика Б 34

Физика Б 68

Астрономия Б 34



7

Химия Б 68Естественные науки

Биология Б 34

Физическая
культура Б 102Физическая культура, 

экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности Основы безопасности 

жизнедеятельности Б 34

Элективные курсы: 
«Избранные вопросы математики»
«Технология написания сочинений и эссе»
«Решение задач по физике»
«Решение задач по химии»
«Решение задач по генетике»
«Основы педагогики»
«Индивидуальный проект»

(4)
34
34
34
34
34
34
34

Итого 1156

Учебный план универсального профиля 11 класса
КлассыПредметная область Учебные 

предметы Уровень
11

Русский язык У 3Русский язык и 
литература

Литература Б 3

Родной язык и родная
литература Родной язык Б 1

Иностранные языки   Иностранный язык Б 3

История Б 2

География Б

Обществознание Б 2

Общественные науки

  Всеобщая история Б 1

Математика Б 5Математика и 
информатика

Информатика Б 1

Физика Б 2
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Астрономия Б 1

Химия Б 2
Естественные науки

Биология Б 1

Физическая
культура Б 3

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности Основы безопасности 

жизнедеятельности Б 1

Элективные курсы:
«Избранные вопросы математики»
«Технология написания сочинений и эссе»
«Решение задач по физике»
«Решение задач по химии»
«Решение задач по генетике»
«Основы педагогики»
«Индивидуальный проект»

(2)
1
1
1
1
1
1
1

Итого 34

Промежуточная аттестация обучающихся 11 класса проводится по итогам освоения
общеобразовательной программы среднего общего образования по полугодиям.

Формы промежуточной аттестации определены в соответствии с действующим в
школе «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся».

Промежуточная аттестация проводится в следующих формах: итоговые
контрольные работы, тесты, защита проекта, творческие работы, зачеты, комплексные
диагностические работы.
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