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Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение 
«Средняя общеобразовательная школа №2» г. Сухиничи 

Сухиничского района Калужской области

Рассмотрено на заседании                                                       «Утверждаю»
 педагогического совета                                                           Приказ №108-1-ОД от 31.08.2023
№ 1 от 31.08.2023                                                                    
                                                                                                  Директор школы_________  И.Г.Лукина

Учебный план 
начального общего образования 

Муниципального казенного общеобразовательного учреждения 
«Средняя общеобразовательная  школа №2» 

г. Сухиничи Калужской области
 на 2023-2024 учебный год

Пояснительная записка

Учебный план МКОУ «Средняя школа №2» на 2023-2024учебный год является
частью образовательной программы. Он определяет перечень, трудоемкость,
последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, иных
видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся.

При формировании учебного плана начального общего образования на 2023-2024
учебный год МКОУ «Средняя школа №2» руководствовалась следующими
нормативными документами:

Федеральныйуровень:
1. Федеральный закон от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской

Федерации» (с изменениями).
2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 "Об

утверждении федеральной образовательной программы начального общего
образования"

3. Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования
к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»,
утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 28.09.2020 №28.

     МКОУ «Средняя школа №2» несет в установленном законодательством
Российской Федерации порядке ответственность за качество образования и его
соответствие государственным образовательным стандартам, за адекватность
применяемых форм, методов и средств организации образовательного процесса
возрастным, психофизиологическим особенностям, склонностям, способностям,
интересам обучающихся, требованиям охраны их жизни и здоровья.

Режим функционирования
Организация образовательного процесса регламентируется годовым календарным

учебным графиком, который является самостоятельным нормативным документом. Режим
функционирования устанавливается Уставом МКОУ «Средняя школа №2».
Образовательная деятельность проводится во время учебного года. 
Учебный год начинается 1 сентября 2023 года.
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В 1-4 классах учебный год делится на четверти.
Количество учебных недель определено в календарном учебном графике.
В1 классах– 33 недели;
Во 2-4 классах – 34 учебные недели.

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2 954
часа и более 3 190 часов в соответствии с требованиями к организации образовательного
процесса к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе.

Промежуточная аттестация обучающихся 1-х классов проводится в форме
педагогического наблюдения, диагностических работ, проверочных работ.

       Начало занятий в 8 часов 00 минут.
       В середине учебного дня проводится динамическая пауза продолжительностью 45 минут.

        Обучение осуществляется в 1смену.
                     Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана МКОУ
          «Средняя школа №2», состоящего из обязательной части и части, формируемой
          участниками образовательного процесса, не превышает величину недельной
          образовательной нагрузки. Максимальная аудиторная нагрузка обучающихся
          соответствует санитарным правилам СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические
          требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и
          молодежи», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача
         Российской Федерации от 28.09.2020 №28.

Классы 1 2 3 4
Максимальная нагрузка,
часы 21 23 23 23

Недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели.
Объем домашних заданий (по всем предметам) предполагает затраты времени на

его выполнение, не превышающие (в астрономических часах): в 1-ых классах -1ч.; 
во 2-3 классах – 1,5часа; в 4 классах– 2 часа.

                      Обучение в первом классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных
требований:

           Учебные занятия проводятся по пятидневной учебной неделе и только в первую смену 
с соблюдением следующих требований:
 в сентябре–декабре по 4 урока в день по 35 минут каждый,
 в январе–мае по 4 урока по 40 минут каждый;

   В середине учебного дня организовано проведение динамической паузы
продолжительностью не менее 45 минут;
Продолжительность урока во 2-4 классах составляет 45 минут.
Все дополнительные занятия проводятся с перерывом 45 минут после окончания последнего 
урока.
МКОУ «Средняя школа №2» работает:
Понедельник–пятница-8.00-19.00, в субботу – воскресенье и в праздничные дни–не работает.
На период школьных каникул приказом директора устанавливается особый график работ 
МКОУ «Средняя школа №2».

Учебный план Муниципального казенного общеобразовательного учреждения
«Средняя общеобразовательная  школа №2» г. Сухиничи Калужской области на 2023-2024
учебный год ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения образовательных
программ начального общего образования.

            В 1-3- х классах  1 час в неделю части учебного плана, формируемой участниками
образовательных отношений, используется на изучение учебного предмета «Математика» с
целью обеспечения необходимой и достаточной математической подготовки.
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Учебный план
Для I–IV классов на 2023-2024 учебный год

Количество часов в
год

Предметные области Учебные предметы

I II III IV

Всего

Обязательнаячасть
Русский язык 165 170 170 170 675Русский язык и

литературное чтение Литературное чтение 132 136 136 136 540
РоднойязыкРодной язык и

литературное чтение
на родном языке

Литературное чтение
на родном языке

Иностранный язык Иностранный язык
(английский)

68 68 68 204

Математика
и информатика

Математика 165 170 170 136 641

Обществознание
и естествознание 
(Окружающий мир)

Окружающий мир 66 68 68 68 270

Основы религиозных 
культур и светской
этики

Основы религиозных 
культур и светской
этики

34 34

Музыка 33 34 34 34 135Искусство
Изобразительное
искусство

33 34 34 34 135

Технология Технология 33 34 34 34 135
Физическая культура Физическая культура 66 68 68 68 270

Итого: 693 782 782 782 3039
Максимально допустимая недельная нагрузка 693 782 782 782 3039
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Учебный план
для I–IV классов на 2023-2024 учебный год

Количество часов в
неделю

Предметные области Учебные предметы

I II III IV

Всего

Обязательная часть
Русский язык 5 5 5 5 20Русский язык и литературное 

чтение Литературное чтение 4 4 4 4 16
Родной языкРодной язык и литературное 

чтение народном языке Литературное чтение  на
родном языке

Иностранный язык Иностранный язык
(английский)

2 2 2 6

Математика и информатика Математика 5 5 5 4 19
Обществознание
И естествознание 
(Окружающий мир)

Окружающиймир 2 2 2 2 8

Основы религиозных культур и
светской этики

Основы религиозных
культур и светской этики

1 1

Музыка 1 1 1 1 4Искусство
Изобразительное
искусство

1 1 1 1 4

Технология Технология 1 1 1 1 4
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 
пятидневной неделе) в соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами

21 23 23 23 90


